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Agora vamos falar de LuAmPa. A reunido, o encontro que vocés fizeram foi muito produtivo
[20190426]. Ali estavam pessoas que estdo muito afinadas com a ideia e com o conceito da
Rede, mas ainda precisam construir uma unidade, como egrégora. Isto vai acontecer, ndo se
preocupem. A egrégora esta sendo formada, mas ainda ndo se formou a sua unidade em
termos de unificacdo de propédsito. Para isto é preciso estudar, mas ndo sé analisar na
perspectiva da légica racional; este € um estudo diferente: o seu lastro interior é o
enraizamento-conexdo profunda com a Mae Terra, com Gaia, com os Guardides do Planeta,
fincando bem os pésno chao e sentindo raizes penetrarem nas camadas da Terra, pelo menos
no solo e subsolo. Fazer também conexao com seus cristais e com SERES Elementais do
Planeta; criar uma malha de interagdo com eles e com todas as presengas LuAmPa.
Enraizamento este que vai levar para o interior da Mae Terra, o propésito e as acdes da Rede,
para que elas permeiem por todo o planeta, integrando raizes de todos os seres que ja estao
enraizados e que vao formar a teia intraterrena. Esta, por sua vez, vai criar condi¢des
energéticas para que muitos outros SERES venham também se enraizar. Forma-se assim a
malha-lastro-intraterrena. A outra grande ancora do estudo é o coracdo; a egrégora vai
formar a malha amorosa, cordica, a partir da ligacdo dos seus nanocristais que estdao no
centro do coragdo. Ela comeca a ser formada no grupo de estudo, unindo todos vocés, e vai

se espalhando para formar um substrato de amor que vai gradualmente unir todos os SERES



LuAmPa; todos os SERES de Boa Vontade vao sendo, pouco a pouco, integrados por um
processo de “captura” energética e vao assimilando, gradativamente, o propdsito da Rede
para com o Planeta, livre e docemente, a medida que suas consciéncias vao se expandindo. A
pineal é o outro ponto de ancoragem: enquanto os pés enraizam (lembrar do chakra
principal ai) e fazem conexdo com os SERES intraterrestres, o coragdo com o Trino Cristal
emite ondas de amor através do chakra cardiaco para interligar todos os SERES de Boa
Vontade que vivem na superficie da Terra. A pineal é o chakra de ligacdo com SERES
Espirituais, de outras dimensdes, que estdo aqui para ajudar Gaia no seu servico de criar e
nutrir os SERES e o Planeta como um todo. A conexdo da pineal é um processo muito sutil e
que depende de uma grande entrega de cada um de vocés. Uma entrega da sua mente a sua
Alma; uma identificacdo de si mesmo, enquanto corpo fisico, com a sua Alma. E esta
interconexdo de Almas se faz via a pineal - ponto de interse¢do corpo fisico-alma-mundo,
espiritual-mundo, espaco multidimensional. A nossa alma vai entdo, no estudo, estar nos
ajudando a aprender o que a informagdo base, objeto de nosso estudo, nos traz como
contetido; contelido este que a nossa mente vai interiorizar, vai se empenhar, formando um
cabedal de conhecimentos, e este conhecimento vai se transmutar em sabedoria, nos
identificando com a nossa Alma. Vale a pena chamar a aten¢do para uma curiosidade: a
mente humana, embora ndo seja sequencial, sofre os efeitos de uma linguagem que é linear,
na qual a frase se faz por sequéncia de palavras, e por isto, aqui vai uma explicacdo que
parece ser um passo a passo, mas que necessariamente ndo o é. Possivelmente, no inicio dos
trabalhos do grupo de estudo, haja necessidade de se fazer o processo de formagdo das
malhas - intraterrena, superficie da Terra, mundo espiritual - como trés fases separadas,
uma depois da outra. Contudo, a proporg¢ao que vocés vao tendo a maestria do processo, vao
percebendo que todas elas podem ocorrer simultaneamente, ao mesmo tempo, num atimo
de tempo. Mais e mais vao percebendo que vocés estdo fazendo o processo como um todo,
sem separacdo de fases. E, mais e mais, vocés vao percebendo que a Rede se expande,
ampliando seu raio de acao. Ndo se preocupem com o tempo que esta maestria pode tomar
para se efetivar. Tudo chega no seu tempo. Ha um tempo certo para todas as coisas. Nao se
esquecam que a noc¢ao de tempo é relativa para cada pessoa, para cada cultura na Terra, e
que o tempo cronoldgico terreno é diferente do tempo kairds e do tempo éon. E muito
distinto da nog¢ao de tempo em outras dimensdes. Para finalizar hoje, quero lembrar que esta
é mais uma TEKCURA que, usando o grupo de estudo como foco, € uma técnica de cura para
o Planeta, a medida que ensina a ampliar a Rede de Luz, Amor e Paz para todos os SERES do

Planeta e o Planeta como um todo.



Béncdos para toda a Humanidade e todos os SERES da Terra.

Eu sou Metatron.
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